Outrora conservadora, a cidade
dos estudantes estd malis cosmo-
polita e aberta a inovacdo. E esta
a avaliacdo de Jodo Matos Cruz,
40 anos, filho da terra, que estd a
coordenar uma pds-graduacdo em
Blockchain [um banco de dados
que permite a partilha de informa-
¢do de forma transparente e mais
segura) na Coimbra Business
School. Depois de anos a viver
em Lisboa e em Angola, decidiu
regressar a origem. “Lisboa ndo
propicia a relacdo social: mais de-
pressa via 0s meus amigos que vi-
vem noutros locais, que os que vi-
vem na cidade”, explica. Depois de
anos como executivo em multina-
cionais, decidiu langar-se em pro-
jetos préprios: um deles, uma em-
presa que opera ativos digitais, au-
torizada pelo Banco de Portugal.

E escolheu Coimbra. “Estar no
centro do Pais é uma vantagem:
Coimbra é uma ponte que liga o
norte e o sul”, considera. Vive no
centro, em Celas, e faz vida de
bairro. “Tenho tudo o que preciso
perto de casa: supermercado, res-
taurantes, o centro de saude, que
funciona muito bem.” Coimbra é
a segunda melhor cidade em ter-
mos de Satdde. “O Hospital Univer-
sitario de Coimbra da-nos muita
confiancga”, garante.

Jodo nota também como a aber-
tura de restaurantes de outras na-
cionalidades deu uma cor mais vi-
brante a cidade. E salienta sobretu-
do o abracar do rio Mondego.
“Quando era miudo, a cidade esta-
va de costas para o rio, s6 era usa-
do pelas pessoas das aldeias”, con-
ta. “Agora hd docas com restauran-
tes e eu faco paddle no rio.” Ainda
assim, vai muitas vezes a capital.
“Adoro a luz de Lishoa.”

A qualidade da vida na capiral

Jodo Matos Cruz
ja viveu em Lis-
boa e em Angola,
mas decidiu vol-
tar para Coimbra
para criar dois
negocios

€ muito varidvel. A cidade estd no
fop das mais atrativas para se vi-
ver no Pais, segundo o estudo
Portugal City Brand Ranking, pu-
blicado pela consuliora Bloom em
2022. O avaliacdo centrou-se nos
308 municipios portugueses atra-
vés de trés variaveis: os dados so-
cioeconémicos. a procura digital
em todo o mundo, e o desempe-
nho da autarquia na promoc¢ao no
seu site oficial e nas redes sociais.
“0 estudo mede a atratividade do
territorio para quem ndo vive 13",
explica o diretor da Bloom Con-
sulting, Filipe Roquette. “Lisboa e
Porto sdo as primeiras escolhas
das pessoas que procuram locais
para viver”, acrescenta.

SERGIO AZENHA

8



